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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo
determinar la influencia de un programa basado
en el juego libre en los sectores para desarrollar
la creatividad de los estudiantes de 5 afios de la
I.E N ° 051 San Gabriel, Pomalca — 2019. Con
disefio de investigacion anidado (DIAC) de tipo
aplicativo donde la poblaciény muestra fue de
142 estudiantes. Ademas, se utilizé como técnica
cualitativa la entrevista con su instrumento guia
de entrevista y como técnica cuantitativa la
observacion con el instrumento lista de cotejo.
Los resultados demuestran que después de
aplicar el programa de juego libre en sectores en
las cuatro aulas experimentales se logro
desarrollar la creatividad llegando a un nivel muy
alto (99%), con fluidez al dar soluciones
innovadoras manifestandolas de forma clara,
flexibilidad para dar soluciones distintas,
aceptando las opiniones de los demas,
originalidad para crear o construir objetos dando
soluciones poco frecuentes y elaboracion de
producciones artisticos. Sin embargo, el grupo
control mantienen un nivel muy bajo de
creatividad (75,6%). Finalmente se concluy6 que
con un p<0,05 el programa basado en el juego
libre en los sectores desarrolla la creatividad de
los estudiantes de 5 afios de la I.LE N ° 051 San
Gabriel, Pomalca — 2019.

Palabras clave: juego libre, sectores,
creatividad.
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Abstract

This study aimed to determine the influence
of a program based on free play in the sectors to
develop the creativity of the 5-year-old students
of IE N ° 051 San Gabriel, Pomalca - 2019. With
nested research design (DIAC) of application
type where the population and sample was 142
students. In addition, the interview with its
interview guide instrument was used as a
qualitative technique and observation with the
checklist instrument was used as a quantitative
technique. The results show that after applying
the free play program in sectors in the four
experimental  classrooms,  creativity — was
developed, reaching a very high level (99%),
fluently giving innovative solutions, manifesting
them clearly, flexibility to give solutions.
different, accepting the opinions of others,
originality to create or build objects giving
infrequent solutions and elaboration of artistic
productions. However, the control group
maintained a very low level of creativity
(75.6%). Finally it was concluded that with a p
<0.05 the program based on free play in the
sectors develops the creativity of the 5- year- old
students of the I.E N ° 051 San Gabriel, Pomalca
- 2019.

Keywords: free play, sectors, creativity.
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Introduccion

La creatividad en la nifiez temprana es una
cuestion de sumo interés para la psicologia
creciente y de la formacion (Lopez & Fernandez,
2018). Esta ha despertado mucha atencion en
diferentes campos de estudios. Sin embargo,
investigaciones descubren el compromiso
esencial para el progreso de la creatividad en la
nifiez a nivel general. Igualmente, se esta
ahondando su ejecucion sociocultural desde de la
Red de Localidades Creativas fundada por la
UNESCO para iniciar la cooperacion y reflexion
en relacion a las funciones de la creatividad como
actora del progreso sostenible. (UNESCO,
2017).

Sin embargo, en Ecuador los infantes de tres
a cinco afios de edad, presentan poca creatividad
al desarrollar sus labores y en las instituciones
educativas de Argentina se comprobd que la
disciplina laxa es un elemento frenador de la
capacidad innovadora del nifio (Pupiales &
Teran, 2013). Asimismo, la estadistica General
de Creatividad coloca al Pert en el 69 lugar, con
un puntaje de 0.418, esto lo pone por detras de
los demés paises de Latinoamérica que
sobresalen de la poderosa China, la cual se halla
en el 62 puesto del ranking (Isla, 2015). Esta
situacion es resultado de la necesidad de
implementar  instrumentos  pedag6gicos 'y
estrategias orientadas a desarrollar la creatividad
de las instituciones educativas.

En la zona andina peruana, en el interior de la
IEI N° 255 de Chanu Chanu de Puno (Peru) se
encontré un nivel bajo de creatividad en los
estudiantes, pues el 74% nunca demuestran
iniciativa en las actividades que hacen, no han
impulsado la capacidad de avanzar, dar
suposiciones, ofrecer respuestas diferentes o
comenzar pensamientos inventivos mientras
hacen mandados instructivos, no expresan sus
preferencias, se expresan con miedo, no lo hacen
y no tienen la mas remota idea de como potenciar
su imaginacion para obtener el producto que
fabrican,  experimentan  problemas para
interactuar con otros; lo que es mas, en la
innovacion, el 26.% nunca elige qué tarea
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necesitan completar, qué materiales tienen para
trabajar, no expresan a sus compafieros qué
accion van a hacer, no reflejan el autogobierno en
la produccion de los elementos o en la toma de
decisiones antes de una accion y se valora que
confien en que la docente los gestionard qué
hacer, como hacerlo y por qué (Medina et al,
2017).

Igualmente, en los nifios de la I. E.I. N° 16210
de Bagua Grande, Amazonas, se vio que el 74.1%
no es creativo y el 25.9% es menos creativo
(Clavo & Diaz, 2018). Asi también, en la costa,
estudiantes de preescolar de la Institucién
Educativa Integrada No0.320 Sefior de los
Milagros, Rimac demostr6 que hay deficiente
niveles de imaginacion (Chachi & Chavez,
2018). Simultaneamente en Chiclayo, con los
requerimientos de la competitividad en el mundo
globalizado donde vivimos, tenemos que dar y
lograr una calidad instructiva asombrosa, a partir
del nivel inicial, empero, el estudio muestra el
grado de avance de la imaginacion de los infantes
de cinco afios como en la LE.l. N° 047
“Capullitos de Maria” fue 59% baja (Chacén &
Pissani, 2017).

Por altimo, en la IEI "San Gabriel" - Pomalca,
los educadores impiden que los nifios utilicen
juguetes en sectores debido al miedo al deterioro,
absteniendo al estudiante de avanzar en las
oportunidades de expresion al no permitirles
controlar, investigar, analizar, encontrar un
impulso innato para explorar y vencer los
obstaculos. Ademas, se observd que no se
permite a los estudiantes investigar su entorno,
reprimiendo la bdsqueda de lo inexplorado, ya
que el descubrimiento que se transmite por parte
de los educandos es redundante y memorativo.
Por otra parte, utilizan fotocopias que se
muestran como elementos inventivos y son
realmente "hojas de enlace" para mantener a los
nifios entretenidos, pero no dinamicos, porque no
pueden expresar lo que piensan y sienten.

Por este motivo el problema fue ¢(Cuél es la
influencia de un programa basado en el juego
libre en los sectores para desarrollar la
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creatividad de los estudiantes de 5 afios de la
ILE. N ° 051 San Gabriel, Pomalca — 2019? El
cual se desarroll6 con el objetivo general de
determinar la influencia de un programa basado
en el juego libre en los sectores para desarrollar
la creatividad de los estudiantes de 5 afios de la
I.LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca — 2019, se
plantearon los siguientes objetivos especificos:
Diagnosticar la creatividad de los estudiantes de
5 afios de la I.LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca —
2019; Disefiar y aplicar programa basado en el
juego libre en los sectores en los estudiantes de 5
afios de la I.LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca —
2019; Evaluar y comparar la creatividad en los
nifios de 5 afios de la I.LE N ° 051 San Gabriel,
Pomalca - 2019, después de aplicar un programa
basado en el juego libre en sectores. Los cuales
permitio probar la hipdtesis de investigacion H1:
Un programa basado en el juego libre en los
sectores desarrolla la creatividad de los
estudiantes de 5 afios de la I.LE. N ° 051 San
Gabriel, Pomalca — 2019.

Socialmente, el estudio tuvo como objetivo
cubrir elementos socioculturales durante las
sesiones de aprendizaje al encuadrar al infante en
areas que permitio el desenvolvimiento normal
de sus capacidades imaginativas con materiales
de su contexto a través del juego libre en sectores
ofreciendo oportunidades de expresion que
permiten a los estudiantes investigar su entorno
mejorando las competencias y las capacidades
imaginativas, consecutivamente, hay expectativa
en su contribucién a la adecuacion curricular,
tomar como antecedente la historia de la
colectividad para las formaciones de las areas y
el solaz esparcimiento mediante los juegos, esto
alcanz6 una mejor identidad cultural.

En el nivel tedrico, la propuesta se ha
desarrollado siguiendo estandares linguisticos,
epistemologicos, educativos y mentales, por
ejemplo, el modelo constructivista dependiente
de la indagacion, que considera al docente como
cientifico y un procedimiento de renovacion de
ideologia, sociologia, mental, origenes morales,
académicos y metodoldgicos y al estudiante
como un analista potencial que llega a la
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existencia de clase con abundantes encuentros e
informacion, algunas veces
incomprensiblemente dispersos y con su propio
sistema de creencias o lejos de sus inclinaciones
y realidad. En consecuencia, esta investigacion
comprende una propuesta viable para enfrentar
este problema.

Los juegos libres

El juego, en el aula es muy importante para
la innovacidn, la mente creativa y la fantasia. En
un juego libre, el infante es la persona que elige
como utilizar los elementos, sin restricciones
(Ferland, 2005). Por otro lado, la conservacion
del juego libre depende de los propios miembros
y es variable. Los infantes son la representacion
de este tipo de juegos, este juego no presenta una
solicitud particular y tampoco una ubicacion
convencional (Orti, 2004).

Teoria piagetiana

Para el nifio, el juego es una parte de su vision,
ya que habla de absorcion regenerativa o
utilitaria. El avance del juego y la fuente son
aquellos que estan moldeados por las partes
basicas de la mejora de la persona. Piaget
basicamente se centré en el conocimiento sin
enfocarse en las inspiraciones y sentimientos de
los nifios. En su hipdtesis, creada por cada etapa,
cada una de ellas sugiere la congruencia y la
consistencia de cada capacidad intelectual en
relacién con un grado especifico de mejora
(Morrison, 2005).

Teoria del ejercicio preparatorio o de la
anticipacion funcional segun Karl Gross

Aprender en el juego es una forma esencial.
Esta hipotesis también se Ilama hipotesis previa
a la practica o, como hipétesis pragmatica, Gross
mantiene que el juego es un método para ensayar
y practicar una progresion de aptitudes, sentidos
y préacticas que son de importancia fundamental
en la edad adulta. Teniendo todo
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en cuenta, el juego es una parte de una
inclinacion innata, que lleva a las personas a
mejorar sus caracteristicas, a ser dindmicas, a sus
capacidades organicas para adaptarse a | medio
(Venegas, 2013; Paredes, 2017).

Teoria de la derivacion de ficcion

Manifiesta que la teoria del juego acumula
algunas partes del trabajo de los juegos que se
desempefia en el avance de la persona inteligente,
psicomotora,  entusiasta y  socialmente
apasionada del nifio. Ademas, el nifio debe ser
miembro en las circunstancias de la vida
cotidiana y en las ocasiones, a pesar de que este
trabajo se pierde para el adulto. A través del
juego, el nifio recupera la calidad inconfundible
que servird para autoafirmarse y recuperar la
confianza.

Teoria de atavismo o resumen

Segun Stanley Hall definido por el analista
Stanley Hall, dependia de los pensamientos de
Darwin, en este sentido aclaraba la solicitud de
varios tipos de juegos en la etapa del nifio,
continuando que copiaba diferentes ejercicios de
la vida de los predecesores, hablando
emblematicamente de las diferentes fases del
desarrollo del hombre (Venegas, 2013).

Teoria del descanso como lo indica Moritz
Lazarus

Formula que el juego es una progresion de la
remuneracién de los ejercicios agotados,
llevandonos a la paradoja de la accién, Lazarus
observa principalmente el impacto de la
recuperacion del juego. Un joven a través del
juego pensard, independientemente de si la
accion es agotadora, también el juego es la
remuneracion de la debilidad creada al realizar
diferentes ejercicios (Venegas, 2013).
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Teoria de la dindmica infantil por Frederic
Buytendijk

Donde el juego es una accién imprudente,
juvenil, timida, confusa y lamentable de la
adolescencia, y el juego no funcionara con algin
componente o con un elemento (ElI Sol de
Hidalgo, 2018). Esta hipotesis demuestra que el
juego se basa en los elementos del nifio, ya que
un nifio juega desde que es un infante, en otras
palabras, los propios personajes de los elementos
instigan a no jugar otro movimiento que jugar, en
esta linea aclarando los elementos en cinco
puntos que son (Gallardo, 2018).

Tipos de juego que los nifios realizan libremente

Juegos motores (Estela, 2018): Se puede
relacionar con el desarrollo y la experimentacion
de su propio cuerpo y las vibraciones que el nifio
puede crear, por ejemplo, saltar en un pie, arrojar
una pelota, correr y empujar, pues son juegos de
motor Estas actividades son fundamentales para
canalizar las habilidades y posteriormente
crearan nuevas propensiones (Federacion de
Ensefianza de CC.0O. de Andalucia, 2010). Con
este juego podemos esperar la aclaracion y
elucidacion de una maravilla amante de la
diversion, que nos lleva al desarrollo
epistemolégico de su hipdltesis y practica
(Navarro, 2002; Ministerio de Educacién, 2010).

Juegos sociales (Gémez, 2011): Se compone
de juegos sencillos, por ejemplo, conseguir una
pelota, molestarse en caso de que otro joven no
lo apoye. Los nifios pueden incorporarse a un
juego de reunién, elegir y cuidar los parentescos,
supervisar los enfrentamientos a través de la
inteligencia, cada uno de estos signos proviene
de la hipotesis de la psique (Stassen, 2007).

El juego de tipo cognitivo: este juego
comienza cuando el bebé tiene contacto con los
articulos que lo rodean solo porque buscara
investigar y utilizar. En algin momento en un
futuro no muy lejano, el joven estara interesado
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en realizar una prueba que utilice el control de los
articulos y la utilizacion de sus conocimientos.
Pensando en ello como un angulo intelectual,
anima su avance y mejora en la primera juventud,
lo que permite a los jovenes avanzar en un juego
atil y repetitivo a un juego constructivo y de un
juego dramético a un juego formal con reglas
(Ministerio de Educacién, 2010).

El juego clasifica las actividades de su propia
manera particular

El juego tiene la marca registrada de que tiene
un método para clasificar actividades que es
explicito y legitimo, una parte de estas practicas
estdn separadas por practicas de juego que
podrian producirse por la falta de asistencia de
cualquiera de los componentes que mostraran la
conducta (Requena, 2003).

El juego es un método para asociarse con el
mundo real

Este tipo de colaboracion estd moldeada por
las condiciones de la tierra y particularmente en
los elementos internos de quién juega Yy
particularmente por la disposicion que crea ante
el mundo real (Garcia & Llull, 2009). La
actividad del nifio y de cualquier individuo
muestra en si mismo su estructura psicologica, el
grado de efecto: avance apasionado o subjetivo
(Aparecidas, 2001).

El juego es una via de autoafirmacion

Un nifio juega con los padres, para ser
instructores, para ser madres o para los
especialistas, para tratar con los adultos, el juego
hace que los nifios desarrollen nuevos
procedimientos con la razdén para atender sus
problemas (Cuba & Palpa, 2015).
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El juego favorece la socializacion

El juego es el activo principal que los jovenes
necesitan para comenzar sus  primeras
asociaciones con sus amigos. El juego instruye a
los nifios a considerar las pautas, a cooperar, a
cuidarse unos a otros (Medina, 2014). El
procedimiento de incorporacion social es
alentado por larivalidad, la correspondenciay la
colaboracion (Delgado, 2011).

Los juguetes y los materiales recreativos no son
imprescindibles

Los juegos son un instrumento importante
para el juego, pero en el caso de que no tengan
las cualidades gue se desean, se pueden ajustar,
suplantar o prescindir de ellos (Garcia & Llull,
2009).

El juego es un método para asociarse con el
mundo real

La manera en que los jovenes dibujan o
juegan refleja lamanera en que sienten y piensan,
transmitiendo todo lo que necesita ser
transmitido, como se clasifican a pesar de la
realidad, en caso de que miremos
cuidadosamente, teniendo la oportunidad de
colaborar con las personas. y ademas en
circunstancias de una manera importante, Gnicay
maravillosa (Aparecidas, 2001).

El juego es una via de autoafirmacion

Un nifio juega con los padres, para ser
instructores, para ser madres o para los
especialistas, para tratar con los adultos, el juego
hace que los nifios desarrollen nuevos
procedimientos con la razdn para atender sus
problemas (Cuba & Palpa, 2015).
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El juego favorece la socializacion

El juego instruye a los nifios a considerar las
pautas, a cooperar, a cuidarse unos a otros
(Medina, 2014).

Las teorias implicitas y la creatividad

Se distingue de la ciencia humanay la ciencia
del cerebro europea, hablamos de la enorme
actividad de Werber y la representacion
individual del mundo, Piaget (Limafiana &
Hernandez, 2010). Por otra parte, la
investigacion psicoldgica del cerebro habla de
los planes como procedimientos y estructuras
ajenos. Segun Obradors (2007); dentro de los
procedimientos, no se pudo observar al personal
innovador y, como resultado, no se pudieron
controlar las capacidades, por lo que el camino
hacia la produccion de pensamientos se ha
considerado como algo ajeno al tema.

Teoria de las dotes especiales innatas

La leyenda del artesano se ha basado
fundamentalmente en  dotaciones  Unicas
naturales y caracter innato. Este origen esta
generalmente unido en el Renacimiento, cuando
el artesano fue visto como un increible
especialista en estrategias y naturaleza y acceso
debido a su virtuosismo. Desde este punto de
vista, se mantiene que el virtuoso tiene
dotaciones que algunos solitarios tienen. Se
escucha regularmente que aluden al limite innato
de la imaginacion como una hipotesis llamada
virtuoso concebido, no hecho (Obradors, 2007).

Teoria de la inspiracion divina y de las musas
inspiradoras

Los griegos fueron los que establecieron la
idea de la presencia de suefios conmovedores y la
de la motivacion celestial, este es un poder
asombroso que llega a asumir el control sobre el
escritor y la fuente de toda motivacién son los

julio / diciembre 2022

suefios, y antes de comenzar el trabajo nosotros
deberia reunirse con ellos. Este origen esta
generalmente unido en el Renacimiento, cuando
el artesano fue visto como un increible
especialista en estrategias y naturaleza y acceso
debido a su virtuosismo. Desde este punto de
vista, se mantiene que el virtuoso tiene
dotaciones que algunos solitarios tienen
(Obradors, 2007). Es un modelo que se centra en
la ciencia social del cerebro, es la incorporacion
de procedimientos sociales en la actividad
pablica; Aclara como la idea social construye la
realidad actual dentro de los nuevos 6rdenes
sociales (Limafiana & Hernandez, 2010).

La propuesta de los juegos libres para mejorar
el desarrollo de la creatividad de los nifios de la
Institucion Educativa Inicial N° 051, San Gabriel
— Pomalca, se despliega con actividades
destinadas al desarrollo de los talleres, incluyen
resolucion de problemas, trabajos corporativos y
juegos de roles. Los trabajos corporativos, son de
naturaleza imprescindible para lograr en los
nifios la independencia y un liderazgo eficaz para
trabajar en equipo, pues comunmente tienen que
ejecutar labores personales y en equipo a fin de
optimizar las comunicaciones y alcanzar
excelentes resultados como seres humanos. La
fortaleza representada por las habilidades
personales son una virtud imprescindible del ser
humano y la programacion de los talleres se
ubican directamente en el area de comunicacion
humana, como el habla, sefales, el lenguaje
corporal, laatencion y escucha activa. Los gestos
y sefiales desarrollan un rol sustancial en el modo
en que los nifios reaccionan a las normas
aplicadas en la operacionalidad de los trabajos en
equipo y en la manera de interpretar la
retroalimentacion y de la forma en que un lider es
percibido positivamente.

Si bien es cierto que los infantes son curiosos
e inquisitivos por naturaleza, necesitan apoyo
externo para desarrollar su creatividad. Es
necesario que el gobierno y la sociedad destine
fondos para continuar invirtiendo en entornos
educativos (Gong, Zhang, & Tsang, 2020). Sin
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embargo, el hecho de que las pruebas de
creatividad tengan a menudo problemas abiertos
se convierte en una debilidad en las précticas de
evaluacion, ya que un numero ilimitado de
soluciones generadas para un determinado
problema es inmanejable para la puntuacion
(Atesgoz & Sak, 2021).

Los Talleres de trabajos individuales y en
equipo, se realizardn poniendo en practica la
iniciativa, discusiones, y reflexiones, a fin de
conseguir concientizar el desenvolvimiento
personal, comunitario y habitos propios. El
maestro causa y crea situaciones individuales y
de trabajo en equipo, de comunicaciones de
emocionales, para que se procese y se amplie el
aprendizaje; también es importante tener en
consideracion, que, durante la ejecucién de los
talleres, debe observar la capacidad de
asimilacion de los nifios, pues las costumbres en
el hogar, en su comunidad, sus formas de ver las
cosas, sus ideas, y su manera de percibir la
realidad, pueden contribuir en el método de
ensefianza. El facilitador debe estar observando
constantemente a sus alumnos y ver cuéles son
las preocupaciones que se presentan en el
momento del aprendizaje, pues algunos
manifestardn su ignorancia en determinados
puntos y la dificil condicion para desarrollarse y
adquirir nuevos conocimientos. Por lo tanto, el
facilitador deberd tener presente lo siguiente:
Que, los asistentes al taller son nifios de 5 afios
de edad de la IEI N° 051-San Gabriel — Pomalca;
Las particularidades de la esencia cognitiva por
tratar: los objetivos, los temas a tratar y las
propiedades de los talleres; Las tipologias de las
interacciones entre nifios mediante los juegos
libres en el contenido del aprendizaje, dinamica
del grupo, los datos que fluyan de la discusion
grupal, el comentario de las soluciones grupales.
Ademas, brindar asistencia técnica, animarlos,
estimulando la critica constructiva y la reflexion;
El rol que cumplen los nifios es: Participa
haciendo, recapacita mediante el estimulo
personal y de la experiencia ajena, e interactla
con los otros participantes.
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Método

La presente investigacion fue de tipo
aplicativo porque se realizo la aplicacion de un
programa basado en el juego libre en los sectores
en los estudiantes de 5 afios de lal.E N° 051 San
Gabriel, Pomalca. Ademas, se desarrolla con
enfoque mixto de disefio anidado o incrustado
concurrente de modelo dominante (DIAC) segun
Herndndez et al (2014) porque se utilizo
herramientas  cualitativas  (entrevista) vy
cuantitativas (lista de cotejo). Al ser la poblacién
demasiado pequefia y a disposicion del
investigador se tomé como muestra censal
142 estudiantes. Cuatro aulas en el grupo
experimental con 27, 25, 23 'y 22 estudiantes cada
una y el grupo control con dos aulas de 23 y 22
estudiantes cada uno.

Las técnicas utilizadas fueron: la entrevista,
con el proceso de la presente técnica un personal
calificado emplea un cuestionario de preguntas
abiertas en los docentes de la .LE N ° 051 San
Gabriel, Pomalca apuntando las respuestas
(Hurtado, 2010). Asimismo, la observacion
directa, con el proceso de la presente técnica se
aplica la observacion de las caracteristicas en los
estudiantes de 5 afios de la
I.E N ° 051 San Gabriel, Pomalca— 2018 (Bernal,
2010). Conjuntamente, los instrumentos
utilizados fueron la guia de entrevista con
preguntas abiertas donde un personal calificado
los realiza (Hernandez et al., 2014; Hurtado,
2010). Ademas, la lista de cotejo describe lo que
estamos viendo, escuchando, olfateando vy
palpando del contexto y de los casos o
participantes observados (Hernandez et al., 2014;
Bernal, 2010).

Para el analisis de la informacion cualitativa
se utilizo el Atlas.ti y en la estadistica se utilizé
el programa office Excel y el programa SPSS, el
cual nos permitié obtener resultados exactos. La
informacién fue presentada en tablas y graficos.

Los aspectos éticos fueron: Voluntariedad. Es
aquel acuerdo de participar en un experimento ya
que constituye un consentimiento valido ya que
ha sido de manera voluntaria; Comprension. El
modo y el contexto
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en los que se comunica la informacion es tan
importante  como la misma informacion
(Observatori de Bioetica i Dret, 1979)

Resultados

Los resultados obtenidos sobre mediante el
instrumento guia de entrevista y la lista de cotejo,
antes y después de la aplicacién de un programa
basado en el juego libre en los sectores en los
estudiantes de 5 afios de la 1.LE N° 051 San
Gabriel, Pomalca fueron los siguientes:
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Figura 1. Diagnostico del uso del juego libre en los sectores en los estudiantes de 5 afios

El juego libre en sectores en la institucion educativa no se realiza dentro del programa de sesiones, Ademas,
no se planifica las sesiones o distribucion del area con los estudiantes perdiendo el objetivo de la
integracion docente — estudiante. En consecuencia, no se integra los sectores a la practica pedagogica por
la falta de iniciativas innovadoras en la creacion de las sesiones. El desarrollo de las sesiones inculca valores
fortaleciendo la empatia propiciando el juego y anticipando el cierre del juego 10 minutos antes, pero el
juego auténomo es deficiente los nifios no desarrollan nuevas capacidades comunicativas perdiendo el
interés para negociar juguetes o recursos, por otro lado, no encuentra nuevos entornos donde pueda
desarrollar sus capacidades creativas siendo un factor adverso la falta de conocimiento del docente en la
aplicacion de nuevas estrategias. sin embargo, en las actividades ladicas promovidas los docentes no
despiertan el interés de los estudiantes para interactuar en equipo de manera solidaria. Finalmente, los
estudiantes no potencian sus capacidades creativas ni las representan a través del lenguaje.
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Resultados prestest de la creatividad de los nifios de 5 afios

Tabla 1
Nivel de la creatividad del grupo experimental por aula
Variable Categorias Aulal Aula 2 Aula3 Aulad
n % n % n % n %
Creatividad Muy bajo 21 778% 22 88.0% 23 1000% 21 955%
Bajo 6 222% 3 12.0% 0 00% 1 4.5%
Regular 0 00% 0 00% 0 00% 0 0.0%
Alto 0 00% 0 00% 0 00% O 0.0%
Muy Alto 0 00% 0 00% 0 00% O 0.0%

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.

Antes de la aplicacion del programa de juego libre en sectores la creatividad de los nifios en las cuatro aulas
experimentales fue muy bajo con 77.8% en el aula 1, 88% en el aula 2, 100% en el aula 3y 95.5% en el aula 4
(tabla 1).

Tabla 2
Nivel de la creatividad del grupo experimental
Variable Categorias experimental
n %
Creatividad Muy bajo 87 89.7%
Bajo 10 10.3%
Regular 0 0.0%
Alto 0 0.0%
Muy Alto 0 0.0%

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.
Antes de la aplicacion del programa de juego libre en sectores la creatividad de los nifios en las cuatro aulas
experimentales fue muy bajo representando al 89.7% del total de nifios (tabla 2).

Tabla 3
Nivel de la creatividad del grupo control por aula
Variable Categorias _Aulal Aula 2
n % n %
Creatividad Muy bajo 21 91.3% 13 59.1%
Bajo 2 8.7% 4 18.2%
Regular 0 0.0% 5 22.7%
Alto 0 0.0% 0 0.0%
Muy Alto 0 0.0% 0 0.0%

Antes de la aplicacion del programa de juego libre en sectores la creatividad de los nifios en las dos aulas control
fue muy bajo con 91.3% en el aula 1 y 59.1% en el aula 2 (tabla 3).
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Tabla 4
Nivel de la creatividad del grupo control
Variable Categorias control
n %
Creatividad Muy bajo 34 75.6%
Bajo 6 13.3%
Regular 5 11.1%
Alto 0 0.0%
Muy Alto 0 0.0%

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.
Antes de la aplicacion del programa de juego libre en sectores la creatividad de los nifios en las dos aulas control
fue muy bajo representando al 75.6% del total de nifios (tabla 4).

Resultados pos test de la creatividad de los nifios de 5 afios

Tabla s
Nivel de la creatividad del grupo experimental por aula
Variable Categorias Aulal Aula 2 Aula3 Aulad
n % n % N % n %
Creatividad Muy bajo 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Bajo 0 0.0% 0 00% 0 00% 0 0.0%
Regular 0 0.0% 0 00% 0 00% 0 0.0%
Alto 0 0.0% 0 0.0% 1 43% 0 0.0%
Muy Alto 27 100.0% 25 100.0% 22 957% 24 100.0%

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.

Después de la aplicacion del programa de juego libre en los sectores en las aulas del 1 al 4 experimental se logré
desarrollar la creatividad de los nifios llego a un nivel muy alto con 100% en el aula 1, 100% en el aula 2, 95.7% en
el aula 3y 100% en el aula 4 (tabla 5).

Tabla 6
Nivel de la creatividad del grupo experimental
Variable Categorias Experimental
N %
Creatividad Muy bajo 0 0.0%
Bajo 0 0.0%
Regular 0 0.0%
Alto 1 1.0%
Muy Alto 98 99.0%

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.
Después de la aplicacion del programa de juego libre en los sectores en las aulas del 1 al 4 experimental se logro
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desarrollar la creatividad de los nifios llego a un nivel muy alto, representado por el 99% del total de nifios (tabla
6).

Tabla 7
Nivel de la creatividad del grupo control por aula
Variable Categorias Aula 1l Aula ?
n % n %
Creatividad Muy bajo 21 91.3% 13 59.1%
Bajo 2 8.7% 4 18.2%
Regular 0 0.0% 5 22.7%
Alto 0 0.0% 0 0.0%
Muy Alto 0 0.0% 0 0.0%

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.
Después de la aplicacién del programa de clases regular en las aulas 1 y 2 del grupo control no se logré desarrollar
la creatividad de los nifios manteniendo un nivel muy bajo, con 91.3% en el aula 1 y 59.1% en el aula 2 (tabla 7).

Tabla 8
Nivel de la creatividad del grupo control

Variable Categorias Control
N %
Creatividad Muy bajo 34 75.6%
Bajo 6 13.3%
Regular 5 11.1%
Alto 0 0.0%
Muy Alto 0 0.0%

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.

Después de la aplicacion del programa de clases regular en las aulas 1 y 2 del grupo control no se logr6 desarrollar
la creatividad de los nifios manteniendo un nivel muy bajo, representado por el 75.6% del total de estudiantes (tabla
8).

Tabla9
Prueba de hipotesis

Diferencias emparejadas

95% de intervalode
Mediade  confianza de

Desviacion error __ladiferencia Sig.
estandar estandar (bilateral)
Media Inferior Superior t gl
Par. - Pretest - ' 319 032 3,951 3,822 96 000
1 Postes 3,887 : : o e 120,097 :

Nota: encuesta de creatividad, donde n = muestra y % = porcentaje.

En la prueba de hipédtesis con un p<0,05 se rechaza la hipdtesis nula, en consecuencia, se cumple la hipotesis de
investigacion: Un programa basado en el juego libre en los sectores desarrolla la creatividad de los nifios de 5 afios
de la .LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca — 2019. Asimismo, se evidencia que no existen cambios en la creatividad
del grupo control
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Discusién

Se concluye con un p<0,05 que un programa
basado en el juego libre en los sectores desarrolla
la creatividad de los estudiantes de 5 afios de la
I.LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca— 20109.
Asimismo, se evidencia que no existen cambios
en la creatividad del grupo control. Por otro lado,
el estudio realizado por Silva (2016) expone los
beneficios de utilizar dentro de la didactica
docente la estrategia del juego libre, llegando a
recomendar la evaluaciébn de variables
dependientes en los nifios de 3 a 5 afios como es
el caso de la creatividad.

Antes de la aplicacion del programa de juego
libre en sectores la creatividad de los estudiantes
en las cuatro aulas experimentales y de las dos
aulas del grupo control fue muy bajo, porque no
presentaban fluidez para proponer ideas o dar
soluciones innovadoras manifestando sus ideas
de forma clara. Asimismo, la flexibilidad era baja
porque no proponian soluciones distintas, ni
aceptaban la opinion de sus comparfieros. Por otro
lado, sus creaciones no eran originales ni fuera de
lo comun al elaborar sus creaciones. Sin embargo,
es importante porque la actividad del nifio y de
cualquier individuo muestra en si mismo su
estructura psicologica, el grado de efecto: avance
apasionado o subjetivo (Aparecidas, 2001). Se
recomendo, los directivos del a Institucion
Educativa N° 3721, Ancon, 2016, deben
considerar los resultados como un aporte valioso
para la mejora de los aprendizajes en su
institucion, con el propdsito de concientizar a sus
docentes para mejorar y aplicar estrategias de
enseflanza basados en el juego libre para
consolidar el desarrollo psicomotor del ser
humano. Porque el juego hace que los nifios
desarrollen nuevos procedimientos con la razon
para atender sus problemas (Cuba & Palpa,
2015).

Se disefio y aplico un programa basado en el
juego libre en los sectores en los estudiantes de 5
afios de la I.LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca —
2018, con 10 talleres que incluyen resolucién de
problemas, trabajos corporativos y juegos de rol.
Los Talleres de trabajos individuales y en equipo,
se realizaran poniendo en practica la

julio / diciembre 2022

iniciativa, discusiones, y reflexiones, a fin de
conseguir concientizar el desenvolvimiento
personal, comunitario y habitos propios.
Finalmente, el docente estuvo observando
constantemente para establecer las
preocupaciones que se presentan en el momento
del aprendizaje, en determinados puntos.

Asimismo, en estudios anteriores se evalla los
beneficios del juego libre uno de los casos de
estudio fue de Silva (2016), donde los docentes
consideran que el juego libre es beneficioso en un
nivel moderado y recomend6 que la Institucién
debe realizar investigaciones cuya variable
dependiente sea el programa jugando en los
sectores de interés y de esta manera lograr que los
nifios de 3, 4, y 5 desarrollen integralmente sus
capacidades. Asimismo, es importante porque los
juegos son un instrumento para el juego, pero en
el caso de que no tengan las cualidades que se
desean, se pueden ajustar, suplantar o prescindir
de ellos (Garcia & LlIull, 2009).

Después de la aplicacion del programa de
juego libre en los sectores en las cuatro aulas
experimentales se logr6 desarrollar la
creatividad con la fluidez para proponer ideas o
dar soluciones innovadoras manifestando sus
ideas de forma clara, a flexibilidad para
proponer soluciones distintas, aceptando las
opiniones de los demas, la originalidad para
crear o construir objetos dando soluciones o
presupuestas poco frecuentes y la elaboracién de
detalles artisticos. En consecuencia, el juego
hace que los nifios desarrollen nuevos
procedimientos con la razon para atender sus
problemas (Cuba & Palpa, 2015).

Conclusiones

Se concluyd con un p<0,05 que el programa
basado en el juego libre en los sectores desarrolla
la creatividad de los estudiantes de 5 afios de la
I.LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca — 20109.
Asimismo, se evidencia que no existen
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cambios en la creatividad del grupo control Antes
de la aplicacion del programa de juego libre en
sectores la creatividad de los

nifios en las cuatro aulas experimentales y de las
dos aulas del grupo control fue muy bajo, porque
no presentaban fluidez para proponer ideas o dar
soluciones  innovadoras.  Asimismo, la
flexibilidad era baja porque no proponian
soluciones distintas, ni aceptaban la opinién de
sus comparieros. Por otro lado, sus creaciones no
eran originales ni fuera de lo comudn al elaborar
sus producciones.

Se disefié y aplico un programa basado en el
juego libre en los sectores en los nifios de 5 afios
de la I.LE N ° 051 San Gabriel, Pomalca — 2019,
con 10 talleres que incluyé resolucion de
problemas, trabajos corporativos y juegos de
roles. Los Talleres de trabajos individuales y en
equipo, se realizd poniendo en préctica la
iniciativa, discusiones, y reflexiones, a fin de
conseguir concientizar el desenvolvimiento
personal, comunitario y habitos propios.
Finalmente, el docente estuvo observando
constantemente para establecer las
preocupaciones que se presentan en el momento
del aprendizaje, en determinados puntos.

Después de la aplicacion del programa de
juego libre en los sectores en las cuatro aulas
experimentales se logro desarrollar la creatividad
con la fluidez para proponer ideas o dar
soluciones innovadoras manifestando sus ideas
de forma clara, la flexibilidad para proponer
soluciones distintas, aceptando las opiniones de
los demas, la originalidad para crear o construir
objetos dando soluciones o presupuestas poco
frecuentes y la elaboracion de producciones
artisticos. Sin embargo, en el grupo control
mantuvieron su bajo en todo el proceso.

Recomendaciones

Al MINEDU, capacitar en la aplicacion de
planes integrales orientados a la mejora de la
creatividad, estableciendo objetivos comunes
para implementacién de los juegos libres en
sectores en las instituciones educativas con
indicadores que puedan medir el progreso de

julio / diciembre 2022

cada institucién educativa a nivel nacional.

A la UGEL Chiclayo, promover la creacion de
programas de juego libre en los sectores para la
educacién inicial dentro de los parametros de
evaluacion y monitoreo educativo, ademas se
requiere directivas en cada institucion educativa
que permita la integracion de recursos en las
sesiones orientadas al desarrollo de la creatividad.

A la Institucion Educativa promover la
aplicacion del programa de juegos libres en
sectores dentro del plan operativo anual como
parte de la gestibn educativa a monitorear,
generando recursos didacticos y tecnoldgicos
para cada sesion propuesta.
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